Latvijas Mediju
étikas padome

Atskats uz diskusiju par mediju
etikas tendencem, mediju
pasregulaciju un etikas kodeksu
atbilstibu

2025. gada 28. janvari Riga biedriba “Latvijas Mediju &tikas padome” (LMEP) organizéja
diskusiju par mediju étiku un pasregulaciju. Pasakuma merkis bija iepazit un apspriest
mediju étikas tendences Latvija un citur pasaulé, mediju paSregulacijas praksi un modelus
Baltijas valstis un iezimét iesp&jamos uzlabojumus.

Pasakuma piedalijas mediju politikas un uzraudzibas instittciju, akadémiskas vides un
mediju parstaviji, ka ari LMEP Etikas padomes parstavji un Lietuvas un Igaunijas mediju
pasregulacijas organizaciju parstaviji.

Filozofe un LMEP Etikas padomes locekle Skaidrite Lasmane, atklajot pasakumu,
uzsvéra nepiecieSamibu izprast un domat par mediju lomu sabiedriba Sodien, jo Tpasi lielo
socialo mediju platformu iespaidu, tajas orientéties un izprast to ietekmi uz politiku, ka art
pardomat to parraudzibu. Izprast laiku, kura dzivojam, un censties saprast, ko un ka mediji
var darit. Piecu darbibas gadu laika Etikas padomes fokuss, vinasprat, ir mainijies - no
uzraudzibas un kontroles TstenoSanas pirmajos darba gados uz sapratéju un padomdevéju
medijiem ar ar étikas dilemmam saistitos jautajumos pédéja laika — jo mediji ikdiena
nepartraukti saskaras ar etikas dilemmam.

llona Skuja, LMEP valdes locekle iepazistinja ar biedribas galvenajam funkcijam,
iesniegumu un stidzibu izskati$anas procesu, Etikas padomes pieeju iesniegumu un
sudzibu izskati$anai, lemumu pienemsSanas proceddru.

Vina akcentéja, ka lémumi par parkapumiem vai to neesamibu nav Etikas padomes
pasdmeérkis. lesniegumi par konkrétiem gadijumiem mediju darba Etikas padomei dod iespéju
arvien vairak veikt skaidrojo$o darbu un sniegt rekomendacijas. Agrak Etikas padome
koncentréjas uz gadijumiem, kad stdzibu sniedz tieSi aizskarta puse, un sniedza atzinumus,
vai étikas kodekss ieverots vai parkapts. Tomér étikas principi ir attiecinami uz visiem mediju
materialiem, ne tikai uz tam publikacijam un sizetiem, kas kritizé konkrétu personu, tapéc
pédéjos gados Etikas padome censas skatit ari citas stidzibas un sniegt skaidrojumus,
komentarus. Etikas padomes skatito gadijumu daudzveidiba palidz labak saskatit un
skaidrot étikas principu pielietoSana problematiku, uzturét padomes sasaisti ar medijiem un
to auditoriju, veikt izglitojoSo darbu, sniegt medijiem pardomas, idejas, ieteikumus darba
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uzlabosanai. Tapat vérojams, ka mediji reizém parkapumu noveérs jau sudzibu izskatiSanas
gaita.

Par skatitajiem iesniegumiem biedriba izstradajusi infografiku, kas pieejama art Seit.
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Intesesu konflikts

Dzilaku ieskatu par mediju &tikas témam un tendencém Latvija un Etikas padomes
skaidrojumus par étikas principiem un to piemérojumu konkrétas situacijas sniedz
biedribas sagatavotais parskats.

Atskatoties uz izvértétajam stdzibam par mediju darbu, apméram tresaja dala gadijumu tam
bijis pamatojums. Protams, attiecigie mediji par $adu secinajumu nav apmierinati. Tomér
apméram divas treSdalas gadijumu secinats, ka parmetumiem par mediju darbu nav bijis
pamata. TaCu $adi secinajumi neapmierina attiecigos stidzétajus.

L1dzigs secinajums izdarams ari no biedru un sudzibu un iesniegumu iesniedzéeju
aptaujas. Aptauja rada, ka ar vieniem Etikas padome ir nepietiekami stingra, otriem — par
stingru. Aptaujatie sidzibu sniedzéji biezak noradija, ka Etikas padome parak biezi piever
acis uz parkapumiem, stdzibu izvértéSana ir parak formala un nepietiekami objektiva, ta
saudzé un aizstav medijus arT tad, kad tie izplata maldinoSu un sensacionalu informaciju.
Veértéjot dazadus Biedribas un Etikas padomes darba aspektus, sidzétaju sniegtais
vertéjums piecu punktu skala bija 2,3. Aptauja piedalijusos biedru vértéjums bija augstaks —
3,9 punkti, tomér dazi biedri noradija, ka Etikas padomei jabdt vél pielaidigakai vértéjot
medijus, dzeltenajai presei vajadzétu vél saudzéjamaku statusu, jabat iespé&jai parsudzéet
atzinumus, biedribas dibinataju nominéto Etikas padomes locek|u vida nepiecie$ama lielaka
rotacija, niedribai vajadzétu aizstavet Zurnalistiku pret diskreditaciju un aktivak komunicét ar
sabiedribu. Aptauja lauj arT secinat, ka nav vélams pilntba izdabat nevienai no pusém,
parkapumi un konfliktsituacijas un uzskatu at3kiribas ir neizbégamas, un tas nevar atrisinat,
tadu ir iespéjams turpinat tas godpratigi parvaldit; biedribas uzdevums ir nodroSinat
samérigu un taisnigu balansu starp mediju lietotaju un mediju interesém. Tas nozimé katra
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individuala gadijuma vadities no Etikas kodeksa principiem un situacijas konteksta. Parskatu
par veikto aptauju var skatit Seit.

Ar llonas prezentaciju var iepazities Seit.

liva Skulte, Rigas Stradina universitates asociéta profesore, bija parrunajusi LMEP
darba vértéjumu ar vairakiem ekspertiem no mediju uzraudzibas institacijam un
akadémiskas vides. Etikas padomes izveidi tie vértéja |oti atzinigi, arT tas vidutaja darbs bija
vertéts pozitivi, ka godpratigs, salidzinosi caurspidigs, Iémumu labi izskaidroti, tacu dazkart
no tas gaida vairak. Ta Skiet mazliet bez ietekmes, kad saskaras ar mediju étikas
parkapumiem. Pats étikas kodekss kadam no aptaujatajiem skiet parak visparigs,
bezzobains, savukart citi uzskata, ka $ads visparigs kodekss Etikas padomei vislabak lauj
darboties vidutaja loma. Vélama ir lielaka biedribas proaktivitate, skaidrojot sabiedribai
mediju étkas jautajumus. ArT no zurnalistiem tiek sagaidtta lielaka spéja pienemt kritiku par
saviem lemumiem, veikumu.

Igaunijas un Lietuvas pasregulacijas organizaciju vaditaji pastastija par pasregulacijas
modeli, mehanismiem un niansém.

e lgaunija mediju étikas kodekss pastav nemainits vairak neka 20 gadus, tas ir
visparéjs, un to neietekmé izmainas tehnologijas vai aktualitates sabiedriba. Kad
konstatéts parkapums, medijiem ir japublicé Etikas padomes pienemtais [émums 1:1.
Padome ir 10 cilvéki, Iemumu pienem ar balsu vairakumu, atzinumi ir 1si un nav
parsudzami. Tomeér Skiet, ka atzinumos bitu jaieklauj vairak informacijas par
pienemto Iémumu, apstakliem, argumentaciju, jo iesaistitas puses biezi tos neizprot
un prasa izskaidrot. NepiecieSams arT labak Tstenot sabiedribas izglitoSanu par
mediju étikas jautajumiem. Tapat tiek apsvérta iespéja izveidot Etikas kodeksa
versiju ar skaidrojumiem, kur katram punktam bGtu pieméri, komentari.

e Lietuva asociacijas darbibu kop$ 2015. gada regulé likums. Asociacija parauga ne
vien mediju darbibu, bet arT Zurnalistu komunikaciju socialajos medijos. Aktuals
jautajums ir robeza starp zurnalistiem un blogeriem: ka pédéjiem darit saistoSu
étikas kodeksu, ja vini pasi negrib saukties par Zurnalistiem un saka, ka vini ir tikai
viedokla publiski paudéji. Etikas komisija ir 15 cilvéki, tas lemumus var parsidzét
administrativaja tiesa, apméram Vs arT to dara. Komisijas uzdevums ir ne vien skatit
sudzibas, bet art sniegt medijiem individualas rekomendacijas, ieteikumus un
publiskus aicinajumus, ka arT ieteikumus visam mediju sektoram saistiba ar
sabiedriba aktualiem jautajumiem (véléSana, pandémija u.c.). Komisijas Iémumi
medijiem ir japublicé, ta var medijam uzlikt darbibas ierobezojumus. Aktuals ir
art jautajumi par auditorijas informé$anu par maksliga intelekta izmanto$anu satura
radiSana.
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Sandra Sprudzane, Rézeknes Tehnologiju akadémijas docente un vadosa pétniece
pastastija, ka étiku var pallkoties divéjadi: ta var bit klatesoSa zurnalista darba ka atbalsta
sistéma dilemmas situacijas un ta var izpausties arT ka Zurnalista attieksme, kas ietver gan
brivibu, gan atbildibu, izvértéjot savas ricibas sekas.

Pétijumos secinats, ka caur étikas prizmu visbieZak tiek skatita zinu veidoSanas prakse,
zurnalistikas vértibas un sociala loma (ka zurnalisti runa par smagakiem, sarezgrtakiem
jautajumiem, politiku) un jautajumi, kas saistiti ar auditorijas uzticeéSanos (piemé&ram, ir
mediji, kas saidro auditorijai, ka un kapéc medijs konkréto materialu ir veidojis — t.s.
transparency box, ta dodot ieskatu materiala tapSanas procesa un zurnalista principos un
izveles).

Pasaulé Sobrid novérotas vairakas tendences, kas ietekmé mediju étiku: 1) Mazak laika
satura (art valodas lietojuma) redigésanai, papildu izpétei vai faktu parbaudei; 2) AtbilstoSas
profesionalas kvalifikacijas trdkums Zurnalistiem, 3) Socialie tikli ka zinu un informacijas
avoti; 4) Maksliga intelekta riku izmantoSana Zurnalistika, satura personalizacija; 5)
Privatums un sabiedribas interese; 6) MinoritaSu/mazaizsargato grupu atbilstoSs
atspogulojums (sievietes, bérni, vardarbiba - 1pasi kara apstak|os), 7) Auditorijas
uzticeSanas medijiem. Pedgjais ciesi saistits ar socialo mediju ietekmi un sabiedribas
izpratnes trikumu par socialo mediju darbibas principiem, kas dazkart rada parpratumus un
neizpratni. UzticéSanos Zurnalistikai mazina ar1 notiekoSais socialajos medijos, pieméram,
gadijumi, kad nav saprotams vai netiek izprasts, kas ir informacijas avots, kads ir ta statuss,
no kurienes ta nakusi utt.)

spélétajus (jauni dalibnieki, kas apgalvo, ka praktizé Zurnalistiku — emuaru autori, blogeri,
podkasteri, un pasi zurnalisti). Tas raisa jautajumus par regulaciju, maksliga intelekta lomu,
zurnalista lomu, t.s. pilsoniskas Zurnalistikas lomu.

Sandra dalijas ar secinajumiem no pasas veiktas Latvijas mediju aptaujas. No aptaujatajiem
nacionalajos medijos stradajoSajiem Zurnalistiem, mediju étikas pasregulacijas mehanismu
par atbilstoSu atzina gandriz 50%, bet trikumus saskatija 24%. Augstaka iesaiste étikas
principu izstradé medijos bija aptaujato regionalo mediju Zurnalistu vidd. Salidzindjuma ar
nacionalo mediju parstavjiem, regionalo mediju parstaviji vairak norada, ka saskaras ar
mediju étikas dilemmam.

Ar Sandras prezentaciju var iepazities Seit.

Diskusijas parspriestais

Jauna “zurnalistika”/personibu zurnalistika un tradicionala redakciju zurnalistika

o Zurnalista lomas maina — no profesionalas misijas un savu personisko misiju,
sava vidokla pauSanu.
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Tradicionalais modelis — zurnalists informaciju auditorijai sniedz nevis sava varda,
bet redakcijas varda. Redakcionalais ietvars/ atbildiba batu uzskatama par to
vertibu, kas at3kir kvalitativu Zurnalistiku no citas informacijas visparéja
informativaja telpa. TieSi redakcionala politika ar saviem ierobezojumiem
nodroSina mediju étikas klatbatni. Tapéc svariga ir medija étiska attieksme pret
informacijas telpu un auditoriju.

Sabiedriskie mediji materialos cen3as pasniegt sevi ka dala no ka lielaka, ka
mediju, redakciju, aprakstit maksimali neitrali, izskaidrot, nevis ejot uz aru ar
saviem viedokliem un pauZot savu personibu.

Ne visi Zurnalisti strada redakcijas — ir jauna paaudze ar citu izpratni par mediju
principiem, kas strada jaunos formatos, izmégina jaunus veidus, ka veidot saikni
ar auditoriju, tapéc ir svarigi izprast, kads ir vinu statuss, kapéc vini to dara.

T.s. transparency boxes izmantodana pie publikacijam piedava iespéju
zurnalistiem sniegt metarialus papildinoSu infomaciju — atbildes, skaidrot savas
personiskas vértibas, principus utt.

Svarigs jautdjums Zurnalista darba ir integritate. Zurnalista centieni bit zvaigznei
potenciali atstaj otraja plana Zurnalistikas normas, socialo atbildibu.

Noveérots, ka jaunajai paaudzei universitatés nav izpratnes par mediju un
redakcijas lomu, par mediju un redakciju ka avotu vai personu, uz ko var
attiecinat noteiktus étikas principus, un So izpratni ir grati veidot.

Etikas dilemmas mediju ikdiena

o

Vai varam uzticéties aptaujam, kas rada, ka zurnalisti maz saskaras ar étikas
dilemmam? Varbdt vini tas neatpazist? Pieméram, jaunie zurnalistikas studenti,
kas ir t.s. influenceru kultdras ietekmé, uzskata par pilnigi normalu praksi iet uz
prezentacijam, pienemt davanas, péc tam rakstit.

Sarunas ar redaktoriem tomér secinats, ka ir izpratne par étiku, un katram ir savi
mehanismi, ka par probléemam runat, risinat. Art tadu skalu étikas parkapumu
gadijumu ar rezonansi sabiedriba nav daudz. Tomér batu vélama papildu vieta
regularam sarunam ar cittu mediju parstavjiem, kopienas veidoSanai, domnicas
veida vai tml.

Plasakas informativas vides uzraudziba, regulacija, pasregulacija

o

o

O

LMEP fokuseéjas uz tradicionalajiem medijiem, bet cilvéki dzivo plagaka
informativaja telpa. Vai mediju étikas padomei nevajadzétu paplasinat savu darba
lauku? Zurnalistu izpausmes arpus medijiem? Aptvert socialo mediju platformu
un “nezurnalistu” veidoto saturu?

Zurnalisti ir aktivi viedok|u paudéiji socialajos medijos. Vinu izpausmes socialajos
medijos jau tiek vértétas - ir bijusi gadijumi gan Latvija, gan Lietuva, gan lgaunija.
Atslégas vards ir paSregulacija. Biedriba aicina pievienoties tos, kuri vélas bat
étiski, atbildigi. Sai gadijuma pievenojas tradicionalie mediji. Attiecigi biedriba var
runat un spriest par $ada veida medijiem, nevis pavisam citadiem. Ta ir
pasregulaciju organizaciju batiba. Jaunas plismas ir japarrauga, bet tas jadara
pasregulativi, tiem, kas veido, uztur So saturu. Citadi ta bdtu nevis pasregulacija,
bet regulacija.
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Vélams, ka arT jaunajiem medijiem, izpilditajiem bdtu sava étikas padome, kas
parraudzitu $os jaunos, progresivos mediju virzienus un izpausmes.

Igaunija Preses padomes darbiba tiek attiecinata tikai uz Zurnalismu un stdzibu
procesa vienkarsibu, vertéjot Zurnalista merki un profesionalos &tikas principu
ievéroSanu — piem. vai tikusi parbaudrtti fakti, vai bija pieradijumi utt. Preses
padomes darbs nav tiesas process, tas ir zirijas veida process. Padomé nebiitu
jaspélé juristus.

Patiestbu no nepatiesibas medijos / informacijas telpa Sodien atskirt sarezgtti.
Tas ir aktuals jautajums, ar ko jau nodarbojas dazadas organizacijas,
dezinformacijas izpétes centri. Tad ka to varétu Etikas padome parbaudit, kas
kaut kur interneta ir un kas nav patiesiba? Cik viegli to ir izSkirt?

ArT Etikas padomes locekli ir tikai cilveki. Tas spriedumus, lidzigi ka tas batu ar
katra atsevi$ka tas locekla spriedumiem, nevajag uztvert ka pilnigi gatavus,
pabeigtus, neapstridamus.

Sudzibas/kritika par mediju darbu

o

Vai vajag gausties un sudzéties par to, ka par mediju darbu tiek sanemtas
stdzibas, iesniegumi, kritika? Pateicieties tiem cilvékiem, kas pauz savu
neapmierinatibu, jo vini nereti uzrada masu kludas. Stdzibu izskatiSana ir iespéja
viniem sniegt gandarijumu, 1pasi, ja vini uzskata, ka ir saskarusies ar neétisku
mediju darbibu vai izmantoti/aizskarti. Labak padarit vienkarsSu stdzibas
shiegSanas procesu, padarit siudzibu izskatiSanu vienkarsu, atru, lai vini sanem
vismaz tadu gandarijumu. Lai mazak iet uz tiesu.

ArT no Zurnalistiem tiek sagaidita lielaka spé&ja pienemt kritiku par saviem
I[Emumiem, veikumu, tolerance, spéja uzklausit atSkirigu viedokli, reagét
neemocionali.

Sabiedrisko mediju ombuda tiek sanemtas daudzas sudzibas. ArT socialajos
medijos daudz izskan medija kritika/noniecinajumi. Zurnalistiem tas nav patikami.
PaScenzilras risks. Uzskata, ka jau ta uz viniem attiecinatas augstas prasibas.

Vai medijiem vai ombudam batu vispar jastdzas par to, ka cilvéki vérSas ombuda
vai étikas padomé? Tas tieSi ir So organizaciju uzdevums — bt starpniekam starp
sudzibu iesniedzéjiem un stdzibu situacijas raditajiem, risinat Sos jautajumus
profesionali. Kas no ta, ka daudz iesniegumu? Sabiedriskajiem medijiem ir liels
finanséjums, jaspéj sanemt art kritiku.

Balansa jautdjums — Zurnalistam tomeér butu jajuat sev aiz muguras sabiedriba, tas
atbalsts. Izpratne par medija darbibas modeli, regulaciju, pasregulaciju? Cik tas
reali?

Medijpratibas aspekti

o

o

Sabiedriskaja pasitijuma prasits, lai sabiedriskie mediji vairak pievérstu véribu,
veidotu materialus par zurnalistikas problémam, procesiem (t.s. “mediju kritikas”
virziens). Zurnalistiem to griti pienemt (“vai jau nepietiek “sist” medijus?”).

Ar medijpratibas cel$anu nepietiek. Medijpratiba necels étiku. Etikas pamata ir
intelekts, un jo sabiedriba bus intelektualaka, jo labak ta atSkirs labo no |[auna,
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patieso no nepatiesa. Ar paris medijpratibas prasmém bls par maz. Javairas
domat parak Sauri.

Etika mediju darba

o

Medija un

o

Mediju étika vairak attiecinama uz meidju organizaciju, uz prasibam, ko ta izvirza
zurnalistiem, savukart Zurnalistikas étikas fokuséjas uz procesu, ka strada
zurnalists, informacijas vakSanas panémienu izmanto$anas praksi. Tomér §1s
robezas ir izplidusas.

Nebitu jamégina nodalit mediju étiku no Zurnalistikas étikas, tapat ka nevar
nodalit Zurnalista darbu no medija darba. Var pat bat, ka mediju veido viens
cilvéks.

Etika nav mediju likumi, bet process - lidzdomasana.

Jauzmanas, lai t.s. profesionala jeb Zurnalistikas étika nekl|ust tikai par
profesionalo panémienu kopumu, kur nav paredzéta vieta visparéjai étikai.

zurnalista definicija

Vai bitu nepiecieSama skaidra definicija? Lai arT likuma ta ir definéta, iespéjams
— nepietiekami skaidri. Jo seviski, nepiecieSama sabiedribas izpratne, kas ir
zurnalists, kada ir ta loma, uzdevums, ar ko tas at8kiras no satura veidotaja, utt.
Vai robezskirtne nav patiesiba jédziens? Piem., zurnalists ripéjas par patiesibu,
kamér paréjie nodarbojas ar parliecinaSanu. Vai personas mérkis ir meklét
patiesibu (Zurnalists — search for truth), vai parliecinat (influenceris — preach
truth)?

Nevar vértét (zurnalists/nezurnalists) péc kanalu, formatu izmantoSanas.
Kanali/formati (blog, youtube, podkasts utt.)ir tikai instruments, ka informéacija tiek
nogadata.

Pasakums tika organizéts ar Kulttiras ministrijas finansialu atbalstu.

KultGras ministrija



